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[bookmark: _Hlk217401475]Цель: сформировать у школьников понимание, что в интернете могут существовать сообщества, чаты, каналы и группы, которые причиняют вред участникам или другим людям. Научить детей распознавать признаки опасного онлайн-сообщества, не вступать в сомнительные группы, не выполнять задания из интернета и своевременно обращаться к взрослым. Ознакомить с понятием буллинга и методам противостояния травли в интернете и в реальной жизни.
Задачи: 
1. Объяснить школьникам, что интернет-группа не всегда является безопасным пространством для общения.
2. Показать признаки деструктивных групп без упоминания конкретных организаций, названий и символики.
3. Научить детей распознавать опасные требования: секретность, изоляция от семьи, задания на причинение вреда себе или другим, унижение, угрозы, шантаж.
4. Сформировать устойчивый алгоритм безопасного поведения: странная группа, опасное задание или давление в сети — повод обратиться к взрослому.
5. Объяснить, что буллинг — это не «шутка» и не «просто конфликт», а систематическое давление, унижение или травля, нельзя её терпеть или замалчивать.
6. Дать детям понятные алгоритмы поведения: что делать, если тебя травят; что делать, если ты стал свидетелем; что делать, если сам участвовал в травле.
7. Объяснить последствия опасного поведения в сети для школьника, его родителей и окружающих.
 Формируемые ценности: 
· гражданственность;
· права и свободы человека;
· достоинство.
· Смысловые направления: 
· критическое мышление; 
· противодействие терроризму, экстремизму и иным деструктивным явлениям.
Продолжительность: 40 минут. 
[bookmark: _Hlk217401609]Целевая аудитория: школьники 5-9 классов.
Возрастное ограничение: 12+
Тип методического материала: лекция.
Комплект материалов: сценарий, презентация.



Слайд 1. Титульный
Добрый день! 
Интернет — это пространство для общения, игр и знаний, но в нём могут встречаться опасные группы, чаты и каналы. На лекции разберём, как распознать деструктивные сообщества, не попасть под давление, противостоять травле и вовремя обращаться за помощью.
[bookmark: _Hlk238656326]
Слайд 2. Регистрация
Прежде чем мы продолжим, предлагаю вам пройти быструю регистрацию. Для этого отсканируйте QR-код, который вы видите на экране, и ответьте на несколько вопросов. Это займет не больше минуты, но позволит вам полноценно участвовать в дальнейшем обсуждении темы. Спасибо за вашу активность и вовлеченность!

Слайд 3. Интернет как пространство общения
Сегодня мы поговорим о безопасности в интернете. Перед тем как мы начнём, хотелось бы задать вам вопрос.
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Что такое, по вашему мнению, интернет? Чем вы обычно занимаетесь в сети?
Ответы участников.
Сегодня каждому из нас очень сложно представить современную жизнь без интернета. Но стоит понимать, что интернет — это не просто информационная сеть, а полноценное пространство, и в нём находятся миллионы людей по всему миру. И у всех этих людей свои мечты, потребности и цели нахождения в интернете.



Слайд 4. Особенности общения через экран
Интернет помогает не только общаться с друзьями и знакомыми из реальной жизни, но и преодолевать расстояния, находить новые знакомства в социальных сетях, игровых чатах или мессенджерах.
Но самое важное отличие интернет-общения от живого состоит в том, что в нём нет личной встречи с человеком. Нельзя увидеть нового собеседника лицом к лицу, оценить его интонацию и реальные действия, поэтому становится очень сложно понять, говорит ли он вам правду или лжёт. Даже если мы слышим голос в голосовом сообщении или видим короткое видео — это всё равно не даёт нам полной картины происходящего, поскольку человек может быть неискренен с вами, а играть роль.

Слайд 5. Почему в интернете нельзя забывать правила безопасности
С самого детства нас учили не разговаривать с незнакомцами, не открывать дверь, если находимся одни дома, и не садиться в машину к чужим людям. Мы придерживаемся этих простых правил и по сей день, потому что понимаем, что не все люди добрые и честные, что среди них есть те, кто может обмануть, обидеть или даже причинить вред. И именно поэтому в реальной жизни мы стараемся быть осторожными. Но почему-то, когда мы заходим в интернет, мы часто забываем об этих правилах, и нам кажется, что в нём все по-другому, что в интернете находятся такие же люди, как мы, которые просто хотят общаться, играть и узнавать новое.
Общение на дистанции через экран телефона создаёт ложное чувство безопасности, так как нам кажется, что раз мы не видим человека, значит, он находится далеко и не может нам никак навредить, но это не совсем так. Отсутствие личного контакта не делает общение безопасным, а напротив, даёт злоумышленникам возможность притворяться вашими сверстниками, втираться в доверие и манипулировать. И делать это могут как через личные переписки, так и через приглашения в различные группы, чаты, игры или каналы.

Слайд 6. Что такое деструктивные группы
Каждый из нас подписан на различные сообщества или группы в социальных сетях. Чаще всего это сообщества с новостями, смешным или познавательным контентом, а также группы по интересам. Но не каждое сообщество создаётся для добрых целей: иногда в интернете появляются группы, чаты и каналы, где участников убеждают совершить опасные, унизительные или даже незаконные действия. Такого рода сообщества называют «деструктивными».
Слово «деструктивный» означает «разрушительный». Деструктивный канал или группа может разрушать отношения с друзьями, уверенность человека в самом себе, влиять на его чувство безопасности, а в самых опасных случаях — может подталкивать к действиям, которые вредят не только самому человеку, но и другим людям.

Слайд 7. Как деструктивные сообщества маскируются
Такие каналы и сообщества могут скрываться за привлекательными словами, такими как «Игра», «Челлендж»[footnoteRef:1], «Закрытый клуб», «Только для своих», «Испытание для смелых», «Лёгкие деньги» и т. д. Чаще всего на такие каналы и чаты непросто наткнуться: они закрытые, в них приглашает сам администратор или сообщение о них приходит в личные сообщения. [1:  Использование англицизма обусловлено отсутствием аналога в русском языке и иностранным происхождением описываемого явления] 
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Как вы думаете, почему приглашение в закрытый чат или группу может показаться интересным?
Ответы участников.
Организаторы таких чатов и групп умеют замечать то, что важно конкретно для тех, кого они хотят вовлечь в свои сети. Чаще всего это желание дружить, быть замеченным, получить признание, почувствовать себя взрослее и самостоятельнее. Поэтому интерес зайти в такую группу или согласиться на какое-то предложение возникает по естественным причинам: каждому из нас хочется почувствовать себя смелым, важным, необычным и, что самое главное, — частью какой-то закрытой команды. Любому человеку приятно услышать: «Ты особенный», «Ты не такой, как все», «Мы выбрали именно тебя», «Здесь только те, кто достоин». Именно такие фразы завлекают новых участников в деструктивные сообщества и каналы.

Слайд 8. Критическое мышление как защита
Как только вы видите такого рода приглашения, важно остановиться и задать себе вопросы: «Зачем незнакомый человек пишет мне это?», «Что он хочет получить?» и «Почему ему важно, чтобы я вступил именно в эту группу?».
Эти вопросы помогают нам включить критическое мышление. Критическое мышление — это умение не верить всему, что видишь, а задавать себе вопросы, проверять информацию, замечать несоответствия и делать собственные выводы. Оно помогает нам защититься не только от опасных групп, но и от ложных новостей, мошенничества и попыток манипуляций.
Как распознать опасную группу или чат? Их нельзя определить только по названию, картинке или количеству подписчиков. Важно обращать внимание именно на поведение администраторов групп и сообществ. Давайте разберём признаки, по которым можно определить, что сообщество — деструктивное.

Слайд 9. Первый признак: требование секретности
Первый признак: требование секретности.
Вас могут попросить никому не рассказывать о переписке, заданиях или участниках сообщества. Могут писать такие фразы, как «Не говори никому, даже родителям, это закрытый чат для избранных», «Это наша тайна», «Если расскажешь, то потеряешь наше доверие и тебя исключат» и т. д.
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Как вы думаете, зачем кому-то нужно, чтобы вы никому не рассказывали о группе или чате и вашем общении с новым знакомым?
Ответы участников.
Безопасное общение не требует скрывать его от семьи. Настоящие друзья не боятся того, чтобы о них кто-то узнал. Поэтому самая главная причина, почему кто-то просит вас скрывать что-либо от близких, заключается в том, что «новый знакомый» понимает: взрослые могут заметить опасность, остановить и защитить вас. Злоумышленники знают, что если вы станете отдаляться от друзей и родителей, то вами будет легче управлять. Поэтому важно запомнить: если вас просят хранить тайну от родителей или других взрослых, об этом как раз обязательно нужно им рассказать.

Слайд 10. Второй признак: проверка на «крутость»
Второй признак: проверка на «крутость».
Когда человек уже в группе или в игре, где находятся только «избранные», ему сразу предлагают доказать, что он достоин находиться в числе особенных. Сначала дают мелкие и простые задания: например, проснуться в определённое время и написать в чат, нарисовать какой-либо символ в блокноте, выслать фото, сделать репост, ответить на вопрос и т. д. От «нового знакомого» могут звучать такие фразы, как «Все уже сделали», «Ты что, боишься?», «Докажи, что ты крутой, что не слабак» и т. д. С каждым выполненным заданием подтверждается ощущение уникальности, организаторы группы говорят: «Видишь, ты уже делаешь то, что другие не делают. Ты становишься частью нашей группы».
У человека возникает предвкушение и чувство азарта, ведь он делает что-то тайное и ждет новое задание, чтобы снова испытать чувство своей исключительности и значимости. Запомните: настоящие друзья никогда не будут требовать от вас доказательств, что вы «крутые» и достойны с ними дружить.

Слайд 11. Третий признак: усложнение заданий
Третий признак: усложнение заданий, давление и срочность.
С каждым разом задания усложняются и становятся опасными: например, уйти из дома без разрешения, нарушить правила школы или семьи, испортить чужую вещь, написать унизительное сообщение однокласснику, причинить вред себе, другому человеку, животному или имуществу и т. д.
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Почему злоумышленники не сразу дают сложные и опасные задания?
Ответы участников.
Создатели групп начинают с малого, чтобы проверить вашу управляемость: готовы ли вы слушаться и двигаться дальше. Если вы выполняете маленькое задание — вам дают следующее, более серьёзное. Кроме того, когда человек выполнил несколько заданий, он боится потерять всё, что ему дали: уважение, похвалу, чувство значимости, сопричастность к группе «избранных», поэтому он продолжает участвовать, даже когда чувствует, что что-то не так.
Важно понимать: если кто-то просит причинить вред себе, другому человеку, животному, чужой вещи или репутации другого человека, то это не игра и не проверка на смелость. Это опасно!

Слайд 12. Давление и срочность
При получении опасных заданий у человека срабатывают инстинкт самосохранения, страх и тревога. Участник группы всё чаще задумывается о правильности и целесообразности своих действий, но злоумышленники начинают давить на эмоции и на срочность выполнения. Могут звучать такие фразы: «Мы в тебе ошибались, ты недостоин», «Все уже выполнили, если ты не сделаешь, то тебя исключат», «У тебя есть 1 час на выполнение задания».
Давление нужно для того, чтобы человек начал действовать на эмоциях. Когда нас торопят, нам сложнее оценить риски, нет времени проанализировать ситуацию, посоветоваться с близкими и заметить опасность. У человека возникает лишь одна реакция на ограничение во времени выполнения задания — надо успеть, а то опозорюсь и все потеряю. Поэтому запомните: давление — признак того, что вас хотят использовать, а не дружить с вами. Если человек действительно вас уважает, он спокойно примет ваше несогласие, не будет угрожать, высмеивать или заставлять делать то, что вы не хотите.

Слайд 13. Четвёртый признак: угрозы и шантаж
Четвёртый признак: угрозы и шантаж.
Если вы совершили несколько первых простых действий в такой «игре», а при получении нового задания вдруг осознали, что оно уже не подразумевает под собой шутку, является опасным и вы хотите прекратить, то после отказа можете получить угрозы от злоумышленника. Угрозы могут звучать так: «Если ты выйдешь из чата, то будет хуже», «Мы знаем, где ты живёшь и учишься», «Мы всем расскажем твою тайну и опубликуем фотографии», «Мы сделаем так, чтобы с тобой больше никто не общался» и т. д. Это называется шантаж. Шантаж — это попытка заставить человека что-то сделать с помощью угроз и давления через страх. Запомните правило: если кто-то вам угрожает, не вступайте в спор, не оправдывайтесь и не соглашайтесь выполнять требования. Нужно сохранить переписку, сделать скриншоты, заблокировать злоумышленника и немедленно рассказать взрослому.
Давайте разберём на примере, как это может происходить.

Слайд 14. Пример ситуации: Артём и закрытый чат
Представьте ситуацию: шестикласснику Артёму в одной из популярных онлайн-игр в чате написал незнакомый человек. Он стал хвалить его за успехи в игре и предложил помочь пройти уровень, а после сказал, что может подарить ещё и внутриигровой предмет. Через несколько дней общения новый знакомый пригласил Артёма в закрытый чат «для своих» и требует никому о нём не рассказывать. Но для того, чтобы в него вступить, надо доказать, что Артём достоин быть участником этой группы, поэтому надо выполнить простое задание — сфотографировать себя с забавным выражением лица. Артём посчитал это шуткой и не увидел в этом ничего опасного. Позже, после вступления в закрытый чат, ему написали: «Слабо ли тебе сделать скриншот одной из деталей в игре?» Артём засомневался, не понимая, зачем это нужно, но боялся, что если он откажется от такой простой просьбы, то его исключат из чата, поэтому выслал скриншот.
Давайте разберём эту ситуацию.
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Какие признаки опасности тут есть?
Ответы участников.

Слайд 15. Разбор ситуации с Артёмом
Признаки опасности:
· незнакомый человек быстро пытается подружиться;
· Артёма хвалят, бесплатно помогают и дарят игровые предметы, чтобы вызвать доверие;
· его приглашают в закрытый чат;
· используют фразы: «для своих» и «слабо ли тебе»;
· просят никому не рассказывать;
· дают на первый взгляд простые, но странные задания.
Главная ошибка Артёма — выполнять просьбу, не понимая, зачем она нужна и кому будет передана информация. Даже если просьба кажется безобидной, она может стать первым шагом к более опасным заданиям. К тому же, фотографии и скриншоты — это первый шаг к сбору личных данных, информации об аккаунте и интересах, чтобы потом использовать это для шантажа.

Слайд 16. Как нужно поступить в такой ситуации
Как нужно поступить, если вы оказались в такой ситуации:
· не выполнять задание, даже если оно кажется простым. Всегда задавайтесь вопросом: «Зачем человеку это надо?»;
· не отправлять фотографии и личные сведения малознакомым людям. В дальнейшем это может использоваться против вас;
· делать скриншоты, если что-то кажется подозрительным;
· не вступать в закрытые чаты и не выполнять задания;
· заблокировать собеседника, если тот настойчиво хочет помочь и предлагает бесплатные «бонусы» и подарки в игре;
· рассказать родителям, классному руководителю или другому взрослому, если просят скрывать от других выполнение задания и просьбы под видом игры или шутки.
Когда незнакомый человек просит не рассказывать о переписке, задании или странной просьбе, он хочет оставить ситуацию без контроля со стороны близких. Обращение за помощью в таких ситуациях — это не слабость, а правильный способ защитить себя и вовремя остановить опасное общение.

Слайд 17. От деструктивных групп к вербовщикам
Мы подробно разобрали, что такое деструктивные группы, как они вовлекают людей и почему человек может начать совершать опасные для себя и других действия.
Но в интернете существует и другая опасность — вербовщики. Вербовщики используют те же приёмы, что и создатели деструктивных групп: выстраивание дружеских отношений, чувство значимости, давление через страх, шантаж и угрозы, а также заставляют хранить секреты и выполнять задания. Но разница между деструктивными группами и вербовщиком состоит в конечной цели. Если деструктивные группы хотят навредить вам лично, то вербовщики хотят навредить обществу и государству через вас. Они используют людей для совершения преступлений: поджогов, диверсий, распространения запрещённых материалов, нанесения вреда окружающим. И в этом случае вы можете стать не просто жертвой, а инструментом в руках тех, кто хочет разрушить мир вокруг вас.

Слайд 18. Деньги и чувство справедливости как способ вовлечения
Помимо обозначенных способов манипуляций, организаторы деструктивных групп и вербовщики могут вовлечь в преступную деятельность ещё и через такие потребности человека, как деньги и чувство борьбы за справедливость.
Вербовщики могут предложить получение «лёгкого» заработка за выполнение тех или иных действий. Это самая простая и понятная мотивация, но за деньги вам могут предложить совершить преступление. Помните: лёгких денег не бывает! За этим всегда скрывается опасность. Если вам предлагают много денег за простое задание, то это повод насторожиться и задать себе вопрос: «Почему за такое простое задание платят такие деньги?».
Также вербовщики могут использовать ваше чувство справедливости. Под видом друга они постепенно внушают идеи о том, что вы боретесь за важное дело, что вы — герой. Это один из самых опасных приёмов, потому что он обращается к вашим убеждениям и чувству справедливости. Поэтому, если кто-то пытается вас в чём-либо убедить или навязывает своё мнение, задайте себе пару вопросов: «То, что говорит человек, — это подтверждённый факт или его личное мнение?», «Действительно ли можно изменить то, что меня не устраивает, исключительно теми методами, которые мне предлагают, или есть альтернативные варианты, где ради справедливости не нужно идти на опасность и нарушать закон?»

Слайд 19. Последствия влияния вербовщика
Когда человек попадает под влияние вербовщика, последствия могут быть катастрофическими, ведь тогда он может:
· совершить преступление, даже не осознавая этого;
· навредить другим людям, их здоровью и жизни;
· стать виновным в диверсии или теракте;
· получить реальный срок и оказаться в колонии.
Давайте рассмотрим пример ситуации, как может происходить вовлечение в преступную деятельность через простые на первый взгляд задания.

Слайд 20. Пример ситуации: Катя и «быстрый заработок»
Двенадцатилетней Кате написал человек, который представился старшеклассником из её школы. Он сказал, что знает способ быстро заработать деньги на новый телефон. Для этого, по его словам, нужно было просто сделать несколько фотографий определённых зданий в городе. Катя насторожилась и спросила, для чего это нужно, но собеседник написал: «Не переживай, это обычная работа. Ты же хочешь заработать?» Катя не стала выполнять задание, она сделала скриншоты сообщений и рассказала маме. Вместе они заблокировали контакт и обратились в полицию.
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Какие признаки опасности были в переписке? Для чего кому-то могут потребоваться фото тех или иных зданий в городе?
Ответы участников.
Такие фотографии могут быть использованы для изучения инфраструктуры: где находятся входы и выходы, есть ли камеры видеонаблюдения, в какое время там бывает много людей и прочее. Всё это позволяет вербовщикам лучше спланировать преступление, например, заложить взрывное устройство или совершить нападение. Поэтому, если кто-то просит вас сфотографировать какое-то здание или любое другое общественное место и предлагает за это деньги, то это фото может стать частью подготовки к теракту.

Слайд 21. Разбор ситуации с Катей
Признаки опасности в переписке с Катей:
· незнакомый человек предлагает заработок;
· просит сделать фотографию конкретного здания;
· давит на желание получить денежное вознаграждение;
· убеждает не задавать лишних вопросов.
Что Катя сделала правильно:
· не согласилась выполнять задание;
· не стала продолжать разговор;
· сохранила доказательства;
· рассказала взрослому.
Это пример ответственного поведения.

Слайд 22. Кибербуллинг как форма опасного поведения в сети
Мы разобрали с вами то, как в закрытых чатах, группах или в личном общении злоумышленники и вербовщики выстраивают целую систему того, как подчинить себе человека и сделать так, чтобы он выполнял, что ему говорят. Таким образом злоумышленники стремятся обрести контроль над другим, унизить и разрушить его жизнь. Но стремление утвердить свою власть над другим человеком и заставить его страдать существует не только при тайном общении с незнакомцем в интернете. Иногда оно исходит от вашего окружения в реальной жизни: от одноклассников или знакомых. Речь идёт о травле в интернете.
Если мы говорим о буллинге (травле), то это систематическая травля в реальной среде, при которой один человек или группа людей постоянно унижают, портят вещи, оскорбляют, угрожают или исключают из общения кого-то другого. Это повторяющиеся действия, от которых жертве становится больно, страшно или стыдно. Но буллинг бывает не только в школе, но и в интернете. В интернете он называется кибербуллингом. Формами проявления кибербуллинга могут быть оскорбления в чатах и комментариях, насмешки под фото, создание фейковых аккаунтов от имени другого человека, публикация чужих личных данных, создание обидных фото или видео и многое другое. Травля в интернете или в реальной жизни — это не шутка, если она повторяется и причиняет эмоциональную или физическую боль.

Слайд 23. Короткий тест: кибербуллинг
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Мы предлагаем вам пройти короткий тест. Он не для оценок, а для того, чтобы вы сами поняли, насколько вы готовы распознавать кибербуллинг и действовать правильно в любой ситуации.
Кибербуллинг может переживаться так же тяжело, как и травля в реальной жизни (в школе или во дворе)?
А. Нет, травля в жизни намного тяжелее, а кибербуллинг — это просто шалость
Б. Да, кибербуллинг может быть не менее травматичным для жертвы

Слайд 24. Ответ 
Правильный ответ — Б. Да, кибербуллинг может быть не менее травматичным для жертвы.
Если издевательства и насмешки происходят в интернете, это не означает того, что жертва будет проживать это легко. Иногда бывает и так, что кибербуллинг становится даже тяжелее, чем буллинг в реальной жизни; на это влияют особенности этого явления. Ключевое отличие кибербуллинга — его круглосуточность: человек не чувствует себя в безопасности даже дома, насмешки и комментарии могут приходить в любое время, вне зависимости от того, где человек находится. Ещё кибербуллинг отличается масштабностью последствий, поскольку один пост видят множество людей и слухи распространяются быстрее. Кроме этого, анонимность агрессора лишает жертву чувства контроля. Поэтому, несмотря на отсутствие прямого контакта, кибербуллинг может проживаться не менее тяжело, чем травля в реальной жизни.



Слайд 25. Вопрос № 2
Вы получили оскорбительное сообщение в мессенджере от одноклассника. Какое действие будет самым правильным и безопасным на самом первом этапе?
А. Немедленно написать ему в ответ ещё более грубые оскорбления, чтобы он отстал
Б. Удалить переписку и сделать вид, что ничего не произошло
В. Не отвечать агрессией, но сделать скриншот сообщения, а затем заблокировать обидчика и поделиться произошедшим со взрослым (родителем, классным руководителем, школьным психологом)

Слайд 26. Ответ 
Правильный ответ — В. Не отвечать агрессией, но сделать скриншот сообщения, а затем заблокировать обидчика и поделиться произошедшим со взрослым (родителем, классным руководителем, школьным психологом).
Алгоритм безопасности начинается с сохранения доказательств (скриншот) и отсутствия агрессии в ответ, чтобы не усиливать ответную реакцию обидчиков. Удалять переписку сразу нельзя, так как вы потеряете улики. После этого важно рассказать о травле в интернете любому близкому взрослому человеку, который готов будет помочь.

Слайд 27. Вопрос № 3
Вы стали свидетелем кибербуллинга: в общем чате несколько человек высмеивают фотографию вашего одноклассника, и многие ставят смеющиеся реакции. Как стоит поступить свидетелю?
А. Тоже поставить смеющуюся реакцию, чтобы не выделяться из толпы
Б. Проигнорировать, ведь это их личное дело, и меня это не касается
В. Написать в чате, что это не смешно, а в личные сообщения написать самому однокласснику: «Ты не один, я рядом», и сообщить о произошедшем классному руководителю

Слайд 28. Ответ
Правильный ответ — В. Написать в чате, что это не смешно, а в личные сообщения написать самому однокласснику: «Ты не один, я рядом», и сообщить о произошедшем классному руководителю.
Свидетель — это не пассивный наблюдатель, и если вы молчите или ставите лайки «за компанию», чтобы не выделяться, то это делает вас соучастником. Поддержка жертвы и сообщение взрослому — это самая правильная позиция. Важно помнить, что даже один человек, сказавший «стоп», может остановить травлю.

Слайд 29. Заключение 
И, самое главное, запомните: вне зависимости от возраста каждый человек самостоятельно несёт ответственность за свои действия. Всё, что происходит в интернете, отражается на реальной жизни. Оскорбления, угрозы, распространение чужих фотографий, шантаж, призывы причинить вред или участие в опасных заданиях — это всё не исчезает вместе с удалёнными сообщениями. Такие действия могут привести не просто к разговору с родителями. Если ситуация серьёзная, если из-за поступка пострадали вы или другой человек, то такие действия могут привести к вмешательству школы, постановке на учёт и профилактической работе, к разбирательству с правоохранительными органами и привлечению родителей, потому что они несут ответственность за вас. Поэтому перед тем, как что-то писать в интернете или соглашаться на опасные действия, — помните, что у всего есть свои последствия.
В завершение нашей лекции давайте вспомним самое важное: интернет — это огромный мир, в котором есть и полезное, и опасное. Не выполняйте задания, которые вызывают тревогу или угрожают безопасности. Сохраняйте доказательства опасных или «странных» переписок, не бойтесь обращаться за помощью и сами не проходите мимо чужой беды. Будьте внимательны не только в жизни, но и в интернете, и помните, что вы не одни: рядом всегда есть люди, которые готовы помочь.

Слайд 30. Обратная связь
Нам очень важно ваше мнение, поэтому прошу вас отсканировать QR-код, который вы видите на экране, и ответить на несколько коротких вопросов о нашей сегодняшней встрече.
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