Слайд 1. Титульный лист
Коллеги (ребята), сегодня мы поговорим с вами об Основном законе государства – Конституции, о том, что необходимо знать каждому из нас об этом документе, об основных принципах и нормах, на которых он зиждется. Но прежде прошу вас пройти регистрацию на мероприятие, перейдя по ссылке.

Слайд 2. Цитата
Приветствие лектором участников. Представление лектора.

«Права и свободы наших граждан незыблемы, они гарантированы Конституцией, и, несмотря на внешние вызовы и угрозы, мы от них не отступим». В.В. Путин, Президент Российской Федерации
День Конституции Российской Федерации — государственный праздник, отмечаемый 12 декабря.
Он был установлен в честь всенародного голосования за принятие Конституции, которое прошло 12 декабря 1993 года. В этот день была создана юридическая основа для формирования демократического общества и правовые основы современной России.
В День Конституции по всей стране проходят различные патриотические мероприятия, торжественные митинги, праздничные концерты. Традиционно в этот день награждают заслуженных юристов и судей.
Сегодня я предлагаю уделить время основополагающему документу, который определяет основные принципы функционирования государства и его институтов.

Слайд 3. Верно/Неверно [4 мин, слайды с 5-10]
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Давайте начнём лекцию с интерактива. Я зачитываю факт о Конституции, а вы отвечаете, настоящий он или нет.
Слайд 4. Верно или неверно?
Текст первой Конституции России разрабатывали более тысячи авторов, а процесс создания документа занял более 3 лет.

Слайд 5. Верно
Верно. Текст Конституции разрабатывался в общей сложности 3,5 года, или 42 месяца, или 168 недель.

Слайд 6. Верно или неверно?
Существует специальное издание Конституции России в единственном экземпляре, которое
является одним из символов президентской власти.

Слайд 7. Неверно
Неверно. И вот почему. Указ Президента Российской Федерации от 5 августа 1996 года № 1138 действительно установил, что специально изготовленный единственный экземпляр официального текста Конституции России является официальным символом президентской власти. Однако в мае 2000 года Указ 1996 года о президентских регалиях был отменён и специальный экземпляр текста
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Конституции лишился своего высокого статуса. Специальный экземпляр Конституции РФ постоянно хранится в библиотеке Администрации Президента в Кремле и используется только во время инаугурации президента России.
Слайд 8. Верно или неверно?
Конституцию России запускали в космос.

Слайд 9. Верно
Верно. Как бы необычно это ни звучало, но Конституция России действительно была в космосе. 4 апреля 1999 года грузовой корабль «Прогресс М-41» доставил её на орбитальный комплекс «Мир» космонавту Сергею Авдееву, который намеревался получить юридическое образование. В 2005 году Конституция России отправилась на борт МКС. В общей сложности Основной закон нашей страны пробыл на орбите 329 дней.

Слайд 10. Высшая ценность [2 мин c учётом вопроса]
Конституция России – главный свод законов в нашей стране. Помимо основ конституционного строя России, государственного устройства и иных моментов, в ней закреплены права и свободы человека и гражданина.
Так, во второй статье Конституции сказано, что человек и его права являются высшей ценностью российского общества. Права и свободы граждан гарантируются государством. Это позволяет каждому человеку самостоятельно выбирать, как ему себя вести, и пользоваться социальными благами.
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Зависят ли права и свободы гражданина России от национальности, веры, происхождения?
Конституция и государство защищает равенство прав и свобод человека и гражданина независимо от пола, расы, национальности, языка, происхождения, имущественного положения, места жительства, отношения к религии, убеждений, а также других обстоятельств.


Слайд 11. Права и свободы человека [4 мин с учётом интерактива]
Всего выделяют 5 групп прав и свобод человека: Личные, Политические, Экономические, Социальные, Культурные.
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На слайде вы видите несколько вариантов прав и свобод, попробуем соотнести их с группами.
Инструкция для лектора: на слайде указаны 5 групп прав и свобод, а ниже вразнобой расположены их варианты. Лектор предлагает ученикам указать, к какой группе относится то или иное право или свобода (можно просто отвечать вслух). Затем нужно проверить ответы – на следующем слайде дана правильная версия.
Слайд 12. Права и свободы человека [2 мин]
Для проверки:
1. Личные: право на жизнь, право на свободу

2. Политические: право на информацию, право избирать и быть избранным
3. Экономические: право на землю, свобода предпринимательской деятельности

4. Социальные: право на отдых, право на образование

5. Культурные: свобода творчества и преподавания
Конституция страны гарантирует всем людям важнейшие права, такие как право на труд, право на образование, право на защиту здоровья и множество других. 47 статей Конституции, с 17 по 64, посвящены правам и свободам человека и гражданина России. Знание своих прав позволяет людям эффективно защищать свои интересы.
Слайд 13. Обязанности [5 мин]
Когда мы говорим о своих правах, мы должны помнить о своих обязанностях. Они также прописаны в Конституции и представляют собой требования государства к каждому из нас.
Вот некоторые из конституционных обязанностей граждан:
1. Соблюдение законов. Звучит странно, ведь закон обязателен к исполнению. Да, если это указано в Конституции. В противном случае юридически преступник может быть признан невиновным.

2. Забота о детях, их воспитание. Эта обязанность защищает право на жизнь и здоровье ребёнка, который полностью зависит от родителей. Кроме того, хорошо воспитанный, образованный ребёнок становится законопослушным гражданином. Если родители не соблюдают свои обязанности, государство забирает у них ребёнка и берёт заботу о нём на себя.

3. Забота о нетрудоспособных родителях. Эта обязанность вменяется каждому гражданину по достижении 18 лет. Если взрослые дети не соблюдают свои обязанности, государство может оштрафовать человека.

4. Охрана исторических и культурных памятников. Звучит так, будто мы должны по ночам ходить вокруг памятника и смотреть по сторонам, чтобы злоумышленники его не испортили. На самом деле это подразумевает бережное, уважительное отношение к ним. Гражданин должен сообщить в государственные органы, если стал свидетелем порчи исторической или культурной ценности. Недопустимо равнодушие и бездеятельность, когда памятник подвергается разрушению или повреждению. Памятники – это точки, в которых фокусируется представление людей об истории страны. Каждая потеря лишает жителей страны частички единой памяти и единой культуры.

5. Защита Отечества. Каждый гражданин должен осознавать ценность своей страны, ее независимости и суверенитета. Защита Отечества означает защиту этих ценностей от внешних угроз, но это не только военная обязанность. Это и сохранение национальных традиций и культуры. Поддержка своей страны каждым жителем способствует укреплению чувства единства и солидарности, а это очень важно для стабильности и благополучия общества в целом.
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Расскажите, какими правами вы пользуетесь, какие обязанности выполняете.

Конституционные обязанности направлены на то, чтобы защищать и развивать важные социальные ценности.

Слайд 14. Дела государственные [2 мин с учётом вопроса]
Конституция защищает наши права, требует выполнения обязанностей, а ещё даёт нам возможность участвовать в развитии страны.
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Как граждане могут участвовать в управлении делами государства?
Мы можем участвовать в общественных обсуждениях и слушаниях по проектам развития местной инфраструктуры, например строительства школ или больниц. У нас есть возможность присоединиться к общественным организациям или волонтёрскому движению.
Свободные выборы — один из самых важных способов участия в управлении страной. По достижении совершеннолетия каждый гражданин России может избрать кандидата, который ему нравится и который будет его представлять в правительстве. Важно, что в нашей стране каждый имеет право на анонимное голосование, и это право одинаково для всех.
Слайд 15. Конституция служит народу. История поправок [2,5 мин]

Конституция, как и любой другой закон, должна отвечать духу времени и потребностям государства, общества и граждан. Её нормы могут меняться. Для этого предлагаются поправки.
Действующая Конституция РФ была принята на референдуме в 1993 году. В нём участвовали свыше 58 млн россиян. За время своего действия Конституция неоднократно корректировалась.
В период с 1996 по 2008 г. в неё были внесены изменения, связанные с укрупнением субъектов РФ, а	также	их	переименованием.
В 2008 году занимавший тогда пост главы государства Дмитрий Медведев увеличил сроки полномочий президента с 4 до 6 лет, а Госдумы — с 4 до 5 лет. А главное, он предложил конституционно обязать правительство страны выступать с ежегодным отчётом
перед Государственной Думой о результатах своей деятельности и сделать этот процесс доступным для населения. За день до нового 2009 года поправки были официально узаконены.
За 2014 год в Конституцию были внесены три поправки. Одна из них закрепляла принятие Крыма в состав России (значимое для всей страны событие).
В 2022 году в Конституцию были внесены поправки, закрепляющие принятие Донецкой и Луганской народных республик, а также Запорожской и Херсонской областей в состав Российской Федерации. Это событие — настоящая веха в нашей истории, которая ярко демонстрирует, как важно защищать соотечественников, отстаивать интересы народа и государства.
С точки зрения государственного устройства интересно рассмотреть поправки, принятые в 2020 году. В данном случае в их принятии участвовали жители всей страны.

Слайд 16. Всенародная Конституция [2 мин с учётом вопроса]

15 января 2020 г. в Послании Федеральному Собранию Президент РФ В.В. Путин указал на то, что со времени принятия Конституции прошло уже более 25 лет. Конституция 1993 года создавалась в кризисный период российской истории, с тех пор ситуация стала более стабильной и накопился целый пакет важных поправок.
Они не затрагивали основные принципы Конституции, поэтому их мог утвердить парламент. Но эти изменения в значительной степени влияли на всю политическую систему и работу законодателей и судов. Президент решил, что будет правильно провести всероссийский референдум, чтобы узнать мнение граждан по поводу предлагаемых поправок.
Впервые с 1993 года граждане могли поучаствовать в изменении Конституции. Россияне были заранее ознакомлены со всеми поправками: они публиковались в интернете, специальных брошюрах, о них рассказывали на различных собраниях и лекциях для жителей страны.
Поправки к Конституции поддержали 77,92% участвовавших в голосовании россиян. Этого было достаточно, чтобы считать поправки одобренными в ходе голосования. Ранее их поддержали Госдума, Совет Федерации, регионы и Конституционный суд РФ. 4 июля 2020 года президент подписал указ, по которому они вступили в силу.
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Кто из вас знает, какие поправки были внесены в Конституцию в 2020 г.?

Слайд 17. Поправки 2020. Социальная сфера и госуправление [2,5 мин]
В новых поправках особое внимание уделено двум направлениям:
Социальное обеспечение граждан. В Конституции теперь закреплены следующие гарантии:
1. Минимальный размер оплаты труда должен составлять не меньше прожиточного минимума трудоспособного населения в целом по стране.
2. Пенсии должны индексироваться не реже одного раза в год.
3. Граждане имеют право на обязательное социальное страхование, адресную соцподдержку, индексацию соцвыплат.
Госуправление. Отметим наиболее заметные изменения:
1. Теперь одно и то же лицо не может быть президентом больше двух сроков (ранее — не больше 2 сроков подряд). Сроки, которые начались до 4 июля 2020 г., во внимание не принимаются.
2. Изменились требования к кандидатам в президенты. Срок их постоянного проживания в России теперь должен составлять не меньше 25 лет (ранее — не меньше 10 лет).
3. Конституционный суд РФ по запросу президента должен проверять конституционность, в частности, проектов федеральных законов.
4. Закреплена обязанность правительства содействовать развитию предпринимательства и частной инициативы.
Самое главное, в Конституцию внесли пункт о том, что дети являются приоритетом госполитики России. Согласно этому пункту государство обязано создавать условия, способствующие всестороннему развитию детей, воспитанию в них любви к своей стране, гражданственности и уважения к старшим.

Поправки к Конституции, за которые проголосовали большинство жителей страны, повлияли на обязательства государства перед народом. Таким образом референдум позволил гражданам напрямую участвовать в принятии важнейших решений в судьбе страны.
Слайд 18. Интерактив на выбор лектора [от 10 до 15 мин] Вариант №1: Дискуссия «Как бы выглядела моя жизнь без...»
Комментарий для лектора: Участники должны представить, как изменилась бы их жизнь, если бы не существовало закрепленных в Конституции прав или обязанностей. Участникам, всем вместе, предлагается поочередно ответить на предоставленные варианты. Очередность может выбирать лектор. В зависимости от длительности получившейся дискуссии он может ограничиться 1-2 вариантами на свой выбор.

Предлагаю провести дискуссию. Представьте, как бы выглядела ваша жизнь без гарантированных Конституцией прав и обязанностей.

А) Как бы выглядела моя жизнь без права на информацию?
Б) Как бы выглядела моя жизнь без права на частную собственность?
В) Как бы выглядела моя жизнь без права на интеллектуальную собственность? Г) Как бы выглядела моя жизнь без конституционных обязанностей?


Вариант №2: Дискуссия «Конституция-2080»
Комментарий для лектора: Участникам предлагается придумать, какие новые базовые права появятся в Конституции РФ через 50 с лишним лет. Им нужно предложить свои формулировки, вместе с лектором обсудить их актуальность и корректность.

Как мы уже с вами говорили, Конституция, как и любой другой закон, в установленном порядке может быть изменена. Любой закон должен отвечать запросам времени, общества и государства. Какие-то институты и принципы устаревают, им на смену приходят новые.

Давайте представим, а какой будет наша Конституция через 50 лет. Предлагайте свои формулировки. Какие, на ваш взгляд, изменения появятся в Конституции через полвека с учетом развития новых технологий, ИИ, медицины?
Комментарий для лектора: Необходимо помочь обучающимся понять, что ни одно государство не может обеспечить безграничную свободу, так как это неизбежно приведёт к конфликтам из- за столкновения различных интересов граждан. При этом государственная гарантия прав и свобод подразумевает, что у человека есть определённые обязанности, которые также фиксируются в Основном законе страны.


Слайд 19. Заключение. Позитивные изменения [1,5 мин с учётом вопроса]
Конституция отвечает интересам граждан, общества и государства. Любые её изменения следует направлять на повышение благосостояния граждан, укрепление государственности и суверенитета страны во всех сферах.
Конституция – это не просто набор правил или схема государственного устройства. Это важное соглашение, формирующее особую связь между народом и государством, которое подчеркивает уникальность и самобытность России.

Тот, кто осознаёт и принимает основные принципы функционирования нашего общества, обретает гораздо более широкие возможности для реализации своего потенциала, что позволяет ему стать востребованным и добиться успеха в жизни.
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Подводя итоги нашего разговора, хочу спросить: что вы узнали нового? что самое важное для себя отметили?
Слайд 20. Обратная связь [2 мин]
Друзья, если вам понравилось мероприятие, рекомендую изучить сайт Российского общества
«Знание». Там вы сможете узнать о других проектах Общества по интересующим вас темам, а также получить актуальную информацию о выступлениях, которые планируются в вашем регионе, и зарегистрироваться на них.
Чтобы понять, была ли информация для вас полезна и интересна, прошу всех отсканировать QR- код, который вы видите на экране, и ответить на несколько коротких вопросов о выступлении: нам очень важно ваше мнение!
image5.png
L’7 BONPOC




image6.png
L’T BONPOC




image7.png
L’T BONPOC




image8.png
F BONPOC




image2.png
i WHTEPAKTMB




image3.png
L’T BONPOC




image4.png
’ WHTEPAKTMB





image1.png
Poccuickoe
obuiecTeo
3HaHne




