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Москва, 2025 г.

Цель лекции: сформировать представление об экологии как современной и востребованной области знаний и профессии, показать значимость экологической ответственности и вовлечённости человека в сохранение окружающей среды.

Задачи лекции:
· Объяснить, что такое экология как наука и профессия, опровергнуть популярные заблуждения (например, что экология — это только про мусор).
· Рассказать об истории становления профессии эколога и современных специализациях в этой сфере.
· Пробудить интерес к экологическим профессиям, помочь учащимся увидеть возможные направления для будущей карьеры.

Формирующиеся ценности:
· жизнь;
· созидательный труд.

Продолжительность лекции: 45 минут.

Рекомендуемый возраст участников: школьники средних и старших классов.

Рекомендуемая форма выступления: интерактивная лекция.

Комплект материалов:
- методические рекомендации;
- презентация.
[bookmark: _heading=h.9qutlvu6gtu0]



Слайд 1
Сохранение природы – задача, требующая постоянной заботы. Только на весну (для лектора: корректируйте текст в зависимости от времени года) приходится несколько памятных дат, призванных привлечь наше внимание к различным экологическим проблемам.
[image: ]Какие важные даты, посвящённые экологии, вы знаете?

Слайд 2 
(Для лектора: корректируйте список памятных дат в соответствии с временем года — взять информацию можно отсюда: https://fpieco.ru/company/ekologicheskij-kalendar-za-2024-god/):
15 апреля — День экологических знаний;
22 апреля — Всемирный день Земли; 
26 апреля — День памяти погибших в радиационных авариях и катастрофах; 
12 мая — День экологического образования; 
15 мая — Международный день климата; 
15 мая – 15 июня — Единые дни действий в защиту малых рек и водоёмов; 
22 мая — Международный день сохранения биологического разнообразия (флоры и фауны Земли).

Но самая главная «зелёная» дата – это 5 июня, Всемирный день охраны окружающей среды (День эколога). 
Сегодня мы разберёмся, чем занимается эколог, и поговорим о важности этой работы. Возможно, кто-то из вас увидит в этой профессии своё будущее!

Слайд 3

[image: ]Но для начала давайте поразмышляем, что такое экология. (Аудитория даёт несколько вариантов ответов)

Слайд 4
Действительно, часто можно услышать, что экология – это «что-то про мусор» или «как человек навредил природе». Но правильнее определять это понятие как науку о взаимодействиях – всего со всем: организмов между собой и с окружающей средой, человека с окружающей средой. 
И тогда мы сразу можем мыслить шире, ведь последствия такого взаимодействия не всегда негативны. Мы можем сохранять и восстанавливать природу, заботиться о том, чтобы жизнь на планете становилась лучше. Этим и занимается эколог.

[bookmark: _heading=h.7tbfekdmxzfz]Слайд 5
[bookmark: _heading=h.dkmu9jl3eiib]Как появилась профессия эколога
Термин «экология» появился ещё в 1866 году. Впервые его использовал немецкий учёный Эрнст Геккель, чтобы обозначить раздел биологии, который изучает отношения организмов с их окружающей средой. Но сама профессия «эколог» сформировалась гораздо позже.
В начале XX века экологами были учёные-биологи. Это был период становления экологии как научной дисциплины, когда начали формироваться её основные принципы и методы.
В середине XX века, на фоне развития промышленности и роста населения городов, стало очень важно уметь рационально использовать природные ресурсы. Вопросами экологии занимались мелиораторы (это специалисты, которые делают почвы пригодными для сельского хозяйства). Они боролись с засухами, заболачиванием земель и эрозией, чтобы обеспечить людей продовольствием. А в городах самым важным экологическим вопросом стало качество воды и воздуха для жителей. Врачи-гигиенисты разрабатывали нормы по промышленным выбросам и сбросам, с помощью химиков контролировали показатели. 
Тогда считалось, что человек – самый главный на планете, а рост производства и потребления – это безусловно хорошо, потому что все обеспечены работой, получают за неё деньги, которые потом могут потратить на то, чтобы сделать свою жизнь удобнее. Поэтому долгое время как таковой профессии «эколог» просто не существовало: люди не видели масштаба угроз окружающей среде. 


Слайд 6
Переломным моментом стала Стокгольмская конференция 1972 года, где впервые были представлены научные данные о глобальных экологических кризисах. Учёные смоделировали, что будет с миром, если человечество продолжит действовать как раньше. Ничего хорошего. 
После этого во всём мире началось активное движение за охрану природы, а экология превратилась из узкой биологической дисциплины в междисциплинарную науку и практическую профессию.
Ключевым этапом стали 1990-е годы: тогда начали разрабатываться первые национальные экологические законы, появились международные соглашения по охране окружающей среды, а в университетах были открыты специальные направления по подготовке экологов, в том числе промышленных.
Официальный образовательный стандарт по профессии «эколог» в России появился только 25 лет назад.
[bookmark: _heading=h.jqgjic1p8x59]
Слайд 7
[bookmark: _heading=h.upptq0gbbgtt]Какие специалисты востребованы в сфере экологии
[bookmark: _heading=h.yze6si5b7o68]«Классические» экологи работают в разных областях:
1. Экологи-юристы/экологи-чиновники в основном работают в государственных органах. Их задача – создавать природоохранные законы и контролировать их исполнение, следить за тем, как начисляются штрафы и налоги. 
2. Экологи-производственники (промышленные экологи) — это инженеры, которые работают на заводах и других предприятиях. Их задачи — следить за тем, какие новые законы приняли экологи-чиновники, и соблюдать их; контролировать работу оборудования, чтобы не было излишних выбросов и сбросов; организовывать вывоз отходов; инструктировать работников; подавать отчёты экологам-юристам. Экологи-юристы периодически приходят к экологам-производственникам с проверкой и, если находят нарушения, выписывают штраф.
3. Экологи-проектировщики — это специалисты, которые помогают промышленным экологам, например на заводе или на стройке. У проектировщиков задача — разобраться в производственном процессе и рассчитать нормы загрязнений, оценить возможный вред объекта. Потом эти расчёты идут к экологам-чиновникам. Те согласовывают объёмы загрязнений и предписывают производству образовывать не больше отходов, чем указано в разрешении, и выделять не больше загрязнений, чем рассчитано. Эколог-производственник обязан сделать так, чтобы предприятие укладывалось в эти нормативы. 
4. Экологи-лаборанты. Их задача — приезжать на производство, брать пробы и давать заключение о том, соблюдаются ли нормативы. Если нет, то предприятию выставляют штраф или даже могут закрыть его.
А кто же непосредственно охраняет окружающую природную среду? Для этого есть экологи, которые работают в заповедниках, или учёные, которые отправляются в экспедиции и работают в исследовательских институтах. Результаты их работы – это основание для экологов-чиновников устанавливать нормы загрязнений.
Сейчас существует очень много направлений, связанных с природоохранными задачами. В самом общем виде все сферы деятельности экологов можно разделить на две большие группы – «зелёную» и «коричневую». «Зелёная» экология – это всё, что связано с сохранением дикой природы. В этой сфере в основном работают ботаники, зоологи и географы. «Коричневая» экология занимается проблемами загрязнения. Здесь больше требуются инженеры, химики, микробиологи, генетики, урбанисты, IT-специалисты.
Кроме того, много возможностей открывают в сфере экологии новые технологии.
[image: ]Какая из экологических профессий показалась вам самой интересной? Почему? А как вы думаете, какая из этих профессий самая важная?

Слайд 8
[image: ]
Как думаете, для чего можно использовать технологии в деле охраны окружающей среды?
Варианты технологий для дискуссии:
· Машинное зрение
· Квантовые вычисления, большие данные и искусственный интеллект
· Изменение генов бактерий
· Спутники и дроны

Слайд 9
Green Tech, или экологические стартапы, — одна из самых востребованных инновационных областей во всём мире.
· Одна из самых экологически ёмких отраслей — аграрная. Сейчас сельское хозяйство быстро отходит от ручного труда к роботизированным решениям и становится сектором для высоких технологий.
· Приложение для дистанционного отслеживания развития посевов, создания заметок в поле или из офиса, планирования работ и экономии ресурсов визуализирует данные о миллионах полей с помощью интерактивных карт. Таким образом можно узнать размеры и количество полей в разных странах, проследить развитие конкретного поля и среднюю урожайность последних лет. Данные со спутника используются, чтобы точно рассчитывать количество удобрений, частоту прополки и интенсивность полива, настраивать режимы работы техники. Современный комбайн обрабатывает сельскохозяйственные участки по геолокации с точностью до нескольких сантиметров.
· Технология прицельной защиты растений от насекомых использует специальные дозаторы на дронах, чтобы не приходилось покрывать все посевы отравляющим веществом. Кроме того, вместо химикатов коптеры «вносят» на нужные участки полезных насекомых или бактерии, которые и уничтожают вредителей. По оценкам разработчиков, это не просто делает сельское хозяйство более экологичным, но и позволяет повысить урожайность до 20%.
· Сити-фермы используют технологии вертикального выращивания свежей зелени при любой погоде. Благодаря отсутствию почвы и закрытому помещению с контролируемой средой удаётся избежать использования химикатов, а все параметры фермы отслеживаются и управляются компьютером в автоматическом режиме с помощью технологий машинного зрения.
· Есть стартапы, борющиеся с исчезновением лесов. Например, представители крупного бизнеса поддерживают стартап «Посади лес». Это мобильное приложение, в котором можно пожертвовать деньги на посадку леса на месте пожара или иного стихийного бедствия. Дерево высадят в месте, указанном пользователем, и он сможет в реальном времени наблюдать за ростом саженца.
· В МТС совместно с  национальным парком «Земля леопарда» разработали технологию лесных фотоловушек, которые распознают уникальный рисунок пятен на шкуре дальневосточного леопарда. Благодаря им учёные могут следить за численностью этой самой редкой крупной кошки планеты.  
Применение новых технологий в экологии ограничивается только фантазией, потому что уже сейчас есть генно-модифицированные бактерии, которые могут перерабатывать пластик и нефтепродукты; системы, которые предсказывают природные катастрофы; «умные» дома, которые помогают сокращать использование ресурсов, и многое-многое другое. 

Слайд 10
Если вы интересуетесь инженерным делом или IT, вы точно сможете применить свои таланты для охраны природы. Но и «зелёной», и «коричневой» экологии необходимы менеджеры, экономисты, аналитики, дизайнеры, блогеры, психологи. 
Например, много людей сейчас страдают от экотревожности. Им нужна помощь психологов, которые могут работать с этой темой. Дизайнеры придумывают стильные решения с экологичным подходом для одежды, обуви, сумок, украшений и многих других вещей. Уже сейчас продают часы, работающие без батареек, рюкзаки, которые способны подзарядить ваш девайс в долгом походе. Для обуви и сумок используют «кожу», сделанную из ананасов или яблок, а то и вовсе выращивают вещи из грибов. 
Сегодня экологические знания и желание заботиться о планете применимы в любой профессии. Кроме того, это делает вас более востребованным специалистом. 
[image: ]Какой способ заботы об экологии доступен каждому, без технологий и специального образования?

Слайд 11
Почему работа эколога так важна
Экологи помогают защищать природу, чтобы мы и будущие поколения могли жить в чистом и здоровом мире. 
Они изучают, что происходит с природой из-за деятельности заводов, машин, огромного количества мусора и других негативных факторов, и предлагают способы уменьшить их вредное влияние.
Ещё экологи участвуют в полезных проектах: снижают потребление электричества, развивают использование солнечных и ветряных электростанций, организуют правильную переработку мусора. Благодаря этому воздух становится чище, а природа — здоровее.
Также экологи занимаются конкретными делами: чистят реки и озёра от загрязнений, сажают новые деревья вместо погибших в пожарах или вырубленных. Чистая вода нужна всем для питья, а леса дают кислород, являются домом для животных и защищают землю от эрозии.
Но охрана окружающей среды – это дело не только экологов. Важно, чтобы каждый из нас заботился о природе: осваивал полезные экопривычки, узнавал больше о способах защиты окружающей среды. 
В этом направлении работает вся страна. В России действует национальный проект «Экологическое благополучие», который помогает сохранить и восстановить природу. Благодаря этому проекту ликвидируются старые загрязнённые территории, очищаются реки и озёра, улучшается система переработки мусора, сокращаются вредные выбросы в атмосферу, восстанавливаются леса и редкие виды животных.
Проект включает несколько больших программ, таких как «Чистый воздух», «Вода России», «Сохранение лесов», «Генеральная уборка», «Экономика замкнутого цикла» и «Сохранение биологического разнообразия и развитие экологического туризма». Например, в некоторых городах уже удалось значительно снизить уровень загрязнения воздуха, построить новые очистные сооружения и улучшить систему сбора и утилизации отходов. А в заповедниках и на природных территориях создаются условия для экотуризма, чтобы больше людей могли увидеть красоту природы и понять, как важно её беречь.
Экологи активно участвуют в реализации этого проекта: разрабатывают решения, ведут научные исследования, участвуют в восстановлении природных объектов и рассказывают обществу, как каждый человек может внести свой вклад в общее дело.
[bookmark: _heading=h.ysrb11wldvez]
Слайд 12
[bookmark: _heading=h.lut1rtuecvlk]Профессия эколога: перспективы
Если вы выберете профессию эколога, то точно не останетесь без работы. Эта специальность становится всё более востребованной в свете глобальных экологических проблем и локальных задач, связанных с обеспечением экологичности производства.
[image: ]Давайте подумаем, какие экологические проблемы сейчас самые актуальные.
Сейчас есть несколько очень серьёзных экологических проблем:
- Загрязнение воздуха. Из-за электростанций, заводов, транспорта и сжигания отходов в воздух попадают вредные вещества. Они смешиваются с водяным паром, превращаются в кислоту и выпадают осадками. Отравляют воду и почву.
- Накопление мусора, особенно пластика. Люди используют много одноразовых вещей: пакеты, бутылки, упаковку. Часть этого мусора попадает в моря и океаны. Микропластик оказывается в пищевых цепочках морских животных и в итоге накапливается у нас в организме. 
- Вырубка лесов. Лес даёт нам кислород, а ещё там живут звери и птицы. Но люди часто вырубают деревья, чтобы строить города или распахивать поля. Из-за этого разрушаются экосистемы.
- Утрата биоразнообразия. Животные и растения стремительно исчезают. С 1970 по 2020 год численность популяций животных, за которыми ведётся наблюдение, снизилась на 73%. Больше всего пострадали пресноводные виды — снижение на 85%, наземные — на 69%, морские — на 56%. Учёные говорят, что сейчас мы живём в эпоху шестого массового вымирания видов. Почему так происходит? Люди строят города и дороги в местах, где раньше жили звери, вырубают леса, загрязняют реки и воздух. А ещё из-за изменения климата многим существам становится трудно выжить — например, белым медведям, которые живут на льдах. Когда исчезает один вид, страдает вся цепочка в природе. Например, если не станет пчёл, некому будет опылять цветы — исчезнут многие фрукты и некоторые растения.
- Изменение климата. Из-за того что люди сжигают много ископаемого топлива (уголь, нефть и газ), в атмосферу попадают парниковые газы. Они задерживают тепло, отражённое от Земли, и таким образом постепенно повышают среднюю температуру на планете. Из-за этого нарушается баланс климатической системы. Становится больше экстремальных погодных явлений: ураганов, засух, наводнений, снежных бурь. Засухи приводят к пожарам. Тают полярные льды и многолетняя мерзлота. Большее количество углекислого газа в атмосфере означает, что его становится больше и в Мировом океане. От этого повышается кислотность, гибнут морские обитатели. На самом деле 80% кислорода вырабатывают водоросли. Если их не станет, леса не смогут выполнить эту работу.
Сохранение природы в условиях этих нарастающих проблем, в конечном счёте, и есть главная задача эколога.

Слайд 13
Спасибо за участие в лекции! Чтобы понять, была ли информация для вас полезна и интересна, прошу всех отсканировать QR-код, который вы видите на экране, и ответить на несколько коротких вопросов о выступлении: нам очень важно ваше мнение.
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